COVID-19 : MESURES D’HYGIENE ET

DE PREVENTION - EN JEUX DE FORMATION BN jelX

Pour protéger les personnes accueillies et les professionnels, En Jeux de
Formation met a votre disposition ce recueil de consignes préventives a
la propagation du Covid-19.

Il synthétise I'ensemble des mesures préconisées par la DGCS.

SYMPTOMES

TOUX FATIGUE FIEVRE
DIFFICULTES COURBATURES MAUX DE TETE
RESPIRATOIRES

ONOON

RECOMMANDATIONS

de fOrmation

SE LAVER LES MAINS REGULIEREMENT AVEC DU SAVON, A
DEFAUT AVEC UNE SOLUTION HYDROALCOOLIQUE.

TOUSSER OU ETERNUER DANS SON COUDE

UTILISER DES MOUCHOIRS A USAGE UNIQUE

A JETER DANS UNE POUBELLE FERMEE, S| POSSIBLE PAR UN COUVERCLE
ACTIVABLE PAR UNE PEDALE OU TOUT AUTRE DISPOSITIF QUI NE NECESSITE
PAS L'OUVERTURE DIRECTE AVEC LA MAIN ET EQUIPEE D'UN SAC PLASTI-
QUE), OU AVEC LE BRAS OU LA MANCHE OU AVEC LES MAINS (S'IL EST
POSSIBLE DE SE LES LAVER IMMEDIATEMENT APRES)

EVITER DE SERRER LA MAIN OU DE S'EMBRASSER POUR SE
SALUER

EVITER DE SE TOUCHER LE VISAGE



